Patada a palos

- drop - a bote pronto Patada y recepcién

Practica de la patada a palos, a bote pronto (drop), por un jugador que
ocupa la posicion de medio de apertura.

Un jugador como medio melé pasa el balén desde el suelo a otro
jugador quién patea a bote pronto a palos.

Un tercer jugador (R) estard detras de los palos recepcionando las
patadas y devolviendo los balones al medio melé con el pie.

El medio melé recepciona cada baldon procedente de R, lo pone en el
suelo desde el punto en el cual lo recibe y se vuelve a comenzar.
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